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I. DATOS GENERALES
	Nombre
	 María Herrera Páramo

	Cargo:
	Directora del Instituto de la Mujer   


II. PREPARACIÓN ACADEMICA
	Último grado de estudios
	Maestría de Consejería y Educación para la Sexualidad

	Institución
	Centro de Estudios Superiores en Sexualidad CESSEX A.C.

	Documento
	Carta Pasante


III.OBJETIVOS PROFESIONALES
	Promover y participar en procesos de desarrollo, comunicación, formación y capacitación desde el enfoque  de género, a través  de la operación de políticas sociales en los ámbitos municipal, estatal y nacional. 

	Desarrollar programas de Desarrollo Humano y Social  en materia de prevención y atención de violencia hacia las mujeres, sexualidad, diversidad sexual. Mujeres en ciclo de Menopausia, Adultas/os mayores, protección y cuidado de los equipos que atienden violencia. 

	Contribuir al proceso de manejo de emociones y resolución de conflictos de equipos de trabajo que atienden problemáticas como la violencia hacia mujeres, niñas/os, adultas mayores  y de las personas interesadas, mediante la consejería en sexualidad  de forma individual y grupal


IV. EXPERIENCIA PROFESIONAL
	Directora del Instituto Municipal de la Mujeres de Mérida Yucatán
Ayuntamiento de Mérida 2012-2015 y Ayuntamiento de Mérida 2015-2018.

	Docente de la Maestría “Consejería y Educación de la Sexualidad” del Centro de Estudios Superiores en Sexualidad (CESSEX) 

	Docente del Diplomado y Maestría en Sexualidad Humana del Centro de Estudios Superiores en Sexualidad (CESSEX) y del COLEGIO DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA DE YUCATAN A.C. 2013-2016

	Docente del Diplomado de Intervención en Violencia del Centro de Estudios Superiores en Sexualidad (CESSEX)

	Supervisión grupal e individual de sensibilización Gestalt a alumnas de la Maestría de Consejería y Educación de la Sexualidad CESSEX. 2014-2016

	Asesora para la formación de equipos multidisciplinarios de Atención y Prevención de Violencia contra las Mujeres 2001-2016.

	Participante como especialista con el Modulo II “Modelos de Transversalización de la Perspectiva de Género en el Diplomado sobre Transversalización de la Perspectiva de Género en  las Instituciones de Educación Superior UADY 2015

	Facilitadora en procesos de Contención Emocional I ntegral para equipos operativos que atienden violencia contra las mujeres del Centro de Estudios Superiores en Sexualidad (CESSEX) 2014-2015

	Facilitadora para la Resolución de Conflictos en Equipos de Trabajo 2010-2015

	De forma independiente como consejera en sexualidad (individual y de grupos) facilitadora, capacitadora,  tallerista, y conferencista en temas de sexualidad, violencia de género, violencia masculina, auto violencia, diversidad sexual, crecimiento holístico humano. Especialmente da cursos de Manejo de  Emociones dirigidos  para equipos especializados que atienden violencia, y de especialistas en el cuidado de otros, trabajadoras sociales, enfermeras, geriatras, gerontólogos, educación especial y a público en general.

	Colaboradora en el Centro de Atención Psicológica y Sexológica Integral CAPSI A.C. en la elaboración y coordinación de proyectos sociales en materia de sexualidad,  violencia de género, violencia en la adolescencia. 2011-2012


V. PUBLICACIONES
	Entre el Mar y la Milpa” testimonios sobre alimentación, salud reproductiva, recursos naturales, relaciones intergenéricas e intergeneracionales.(Recopilación) PACMYC-APIS-SSS “Koox Paakal” 1997-1998.
Estrategia de comunicación para difundir los saberes locales de las comunidades costeras respecto a los recursos naturales costeros. División sexual del trabajo.


VI. CURSOS TALLERES Y PONENCIAS Y CONFERENCIAS  IMPARTIDOS
	Taller El cuidado de quienes cuidan Manejo de Emociones para profesionales que cuidan de otros dirigido a alumnas/os de la Licenciatura en Trabajo Social de la UADY marzo 2012.

	Taller Adultas y adultos mayores una sexualidad negada en el marco de la 6ª Semana sobre Sexualidad en el Centro de Estudios Superiores  de la  Sexualidad CESSEX marzo 2012.

	Taller Sexualidad, Erotismo y Diversidad Sexual en la Vejez en el marco del ciclo Todas las Mujeres todos los Derechos” del Instituto Municipal de la Mujer marzo 2012.

	Curso Conociendo Mis Emociones dirigido a público en general en 2010 y 2011. 

	Taller Las Mujeres Grandes Violencia hacia las mujeres adultas Centro de Estudios Superiores en Sexualidad CESSEX 2011.

	Importancia  del abordaje Multidisciplinario para la Atención a Mujeres que Viven Violencia Familiar de Género. Congreso de Psicología    UADY-Colegio de Psicólogos A.C. Mérida Yucatán 2007. 


VII. PARTICIPACIÓN EN CURSOS, TALLERES Y SEMINARIOS
	[bookmark: _GoBack]Participante del Diplomado Debates y Desafíos Feministas en los estudios de Género, Ciencia, Representaciones Sociales e Interculturalidad CEPHCIS Y CRIM UNAM, UPN, CINVESTAV (Mérida), UCS-UADY,CERESO FEMENIL MERIDA, INSTITUTO NACIONAL DE PSIQUIATRIA RAMON DE LA FUENTE 2014. 

	Participante en la capacitación para Directoras 1er Encuentro de Directoras de Refugios y CAERS
1. Curso-Taller para la Elaboración de Políticas Social Públicas  Eli Evangelista 
2. Agenda de Trabajo INMUJERES-REFUGIOS 
 RED NACIONAL DE REFUGIOS A.C. (RENARAC) INMUJERES 

	Participación en el Encuentro Por una Infancia Libre de Violencia / capacitación a Psicólogas Infantiles para la intervención en Refugios, Red Nacional de Refugios A.C. (RENARAC).

	FORO: Propuestas de Política Pública para el Plan Nacional ProIgualdad Inmujeres-IEGY Mérida junio 2007.

	CURSO: Género, Derecho y Política Pública   Vereda Themis, Por Nuestros Derechos Mujeres en Red, Comisión Estatal de Derechos Humanos de Yucatán y UNICEF Mérida 2007.
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