
 

 
 
 
 
 
Sesión: Tercera Ordinaria 

Lugar: Sala Audiovisual Del Centro Cultural de Mérida Olimpo calle 61 x 62 Centro 

Fecha: 28 de septiembre de 2022 

Hora: 09:00 horas 

 

En la ciudad de Mérida, Yucatán, siendo las nueve horas con veinte minutos del 

veintiocho de septiembre de dos mil veintidós, reunidos en la sala audiovisual del 

centro cultural de Mérida Olimpo, los integrantes del Consejo Municipal de Salud 

de Mérida, del H. Ayuntamiento de Mérida 2021-2024; a efecto de celebrar la 

Tercera Sesión Ordinaria del presente año. 

 

El Secretario Técnico Dr. José Rafael Castillo Aguilar da la bienvenida a los asistentes 

de la Tercera Sesión Ordinaria del Consejo Municipal de Salud del Ayuntamiento 

de Mérida 2021-2024. 

 

En cumplimiento del primer punto, el Dr. José Rafael Castillo Aguilar, Secretario 

Técnico del Consejo Municipal de Salud del Ayuntamiento de Mérida 2021-2024, 

dio lectura al Orden del Día conforme al cual se desarrollaría la Tercera Sesión 

Ordinaria: l.- LECTURA DEL ORDEN DEL DIA. II.- PASE DE LISTA DE ASISTENCIA. III.-

DECLARACION DEL QUÓRUM LEGAL. IV.- INFORMACIÓN DEL ACTA DE LA SEGUNDA 

SESIÓN ORDINARIA 30 DE JUNIO DE 2022. V.- PRESENTACIÓN DE INFORMES DE LAS 

COMISIONES DEL CONSEJO MUNICIPAL DE SALUD DE MÉRIDA. VI.- ASUNTOS 

GENERALES. VII.- CLAUSURA DE LA SESIÓN.  

Dando lectura al Orden del Día, el Secretario Técnico del Consejo, en cumplimiento 

al segundo punto, procedió al pase de lista de asistencia, estando presentes al 

inicio veinte de los treinta y un miembros que integran este Consejo.  

 

NOMBRE DEL TITULAR/REPRESENTANTE INSTITUCIÓN 

1.- Dr. Ildefonso Machado Domínguez en representación del 

Lic. Renán Alberto Barrera Concha 

Alcalde del Ayuntamiento de 

Mérida 

2.- Dr. Ildefonso Machado Domínguez 

Director de Salud y Bienestar 

Social, Ayuntamiento de 

Mérida 

3.- Dr. José Rafael Castillo Aguilar 
Subdirector de Salud, 

Ayuntamiento de Mérida 

4.- C. María Fernanda Vivas Sierra 

Regidora Presidenta de la 

Comisión de Salud y Ecología, 

Ayuntamiento de Mérida 



 

5.- Lic. Marisol Puerto Acevedo en representación del 

Antrop. Julio Enrique Sauma Castillo 

Secretario de Participación 

Ciudadana, Ayuntamiento de 

Mérida 

6.- Lic. Arturo Alonso Abelar en representación de la Lic. Silvia 

Genny del Rocío Sarti González 

Directora del DIF Municipal 

del Ayuntamiento de Mérida 

7.- Lic. Aldo Díaz Novelo en representación de la Lic. María 

José Cáceres Delgado 

Directora de Desarrollo Social, 

Ayuntamiento de Mérida 

8.- Dr. Carlos Abelardo Aranda Salazar en representación del 

Dr. Mauricio Sauri Vivas 

Secretario de Salud y 

Dirección General de los 

Servicios de Salud de Yucatán 

9.- Dr. Arsenio Rosado Franco 
Director del Instituto de Salud 

Mental del Estado de Yucatán 

10.- Dra. Ana Jiménez Coral en representación de la Lic. 

María Teresa Boehm Calero 

Directora del Sistema para el 

Desarrollo Integral de la 

Familia en Yucatán (DIF 

Yucatán) 

11.- LTS Cinthia Sánchez Rubio en representación del Dr. 

Marco Antonio Cetina Cámara 

Director del Hospital General 

Dr. Agustín O’Horan  

12.- Dr. Efraín Arce Torreblanca en representación el Dr. 

Alfredo Medina Ocampo 

Director del Hospital Regional 

de Alta Especialidad de la 

Península de Yucatán 

(HRAEPY) 

13.- Dra. Miriam Victoria Sánchez Castro 
Titular del Instituto Mexicano 

del Seguro Social, IMSS 

14.- Dra. María Elena González Álvarez 
Presidenta del Colegio de 

Médicos de Yucatán 

15.- Dra. Celmy Josefina Durán Caamal 

Presidenta del Colegio de 

Salud Pública de Yucatán, 

A.C. 

16.- LTS. Víctor Román Roa Muñoz 

Director de los Centros de 

Integración Juvenil, A.C. (CIJ 

Mérida) 

17.- Dra. María Luisa Pardo Cué en representación del Dr. 

Carlos Antonio Cabrera May 

Presidente de la Fundación 

BAI, A.C. 

18.- Dra. Eugenia del Socorro Guzmán Marín 

Directora del Centro de 

Investigaciones Regionales Dr. 

Hideyo Noguchi (UADY) 

19.- Dra. Ileana Guadalupe Alonzo Novelo en representación 

del Dr. Luis Alberto Méndez Trujeque 

Director de la Universidad 

Marista de Mérida, A.C. 

Escuela de Ciencias de la 

Salud 

20.- Dra. Niurka Trujillo Paredes en representación del Dr. 

Manuel Echeverría y Eguiluz 

Director de la Universidad 

Anáhuac del Mayab, Escuela 

de Medicina 

21.- Lic. Amira León Pinto 
Directora de la Universidad 

Modelo, Escuela de Salud 



 

22.- Dra. Irma Aranda González 
Directora de la Facultad de 

Medicina de la UADY 

23.- Dra. Patricia Gili López 
Presidenta del Colegio de 

Psicólogos de Yucatán, A.C. 

24.- Dra. Sally Vanega Romero en representación del M.P.P.I 

Jesús Esteban Sosa Chan 

Director de la Facultad de 

Psicología, Universidad 

Autónoma de Yucatán, UADY 

 

De conformidad con lo dispuesto en el artículo 4, del Manual de Funcionamiento 

del Comité de Participación Ciudadana del Consejo Municipal de Salud y en 

cumplimiento del tercer punto del Orden del Día, el Secretario Ejecutivo y Director 

de Salud y Bienestar Social Dr. Ildefonso Machado Domínguez, da la bienvenida y, 

declara formalmente la Tercera Sesión Ordinaria al constatar que se contaba con 

el quórum legal, encontrándose 24 integrantes, siendo las nueve horas con veinte 

minutos del presente día, por tanto serán válidos los acuerdos que este Consejo 

tenga a bien tomar. 

 

Dando continuación, el Dr. José Rafael Castillo Aguilar, Secretario Técnico del 

Consejo, se dispensa la lectura del acta anterior, ya que fue enviada con 

anticipación para su revisión y comentarios, se somete a votación en cumplimiento 

del cuarto punto del Orden del Día. Por lo que, si existiera algún comentario al 

respecto, se sirvieran levantar la mano a efecto de enlistar el orden de cinco 

intervenciones.  

No habiendo intervenciones, se declara el asunto como suficientemente discutido. 

Quedando aprobado por UNANIMIDAD. 

 

Prosiguiendo con el desahogo del quinto punto del Orden del Día, se procede a la 

presentación de informes de las comisiones del Consejo Municipal de Salud de 

Mérida: 

 

a) Comisión de Salud Mental: enlace Responsable Psicol.  Zendy Prado 

Garibay. 

Con la finalidad de continuar garantizando el trabajo colaborativo en beneficio 

de la comunidad con las líneas de acción de promoción, prevención, atención e 

investigación a corto, mediano y largo plazo. Se realiza el primer trabajo 

colaborativo con las jornadas intensivas de prevención de adicciones (JIPA) con 

el objetivo de sensibilizar a la población escolar y comunitaria sobre los riesgos y 

daños asociados al consumo de drogas, mediante información científica en 

períodos breves de intervención. Se realizaron dos etapas en junio y septiembre 

abarcando 67 escuelas de nivel primaria alta y secundaria de 41 comisarías con los 

temas de comunicación asertiva, manejo de emociones y autoestima, prevención 

de adicciones y, para la segunda etapa se anexa el tema de prevención al 

suicidio. Siendo beneficiados 5,191 alumnos y alumnas y tutores con 281 pláticas.  



 

 

 

 

 

Participaron en estas jornadas el centro de integración juvenil, Universidad 

Anáhuac del Mayab, Guerreros de la Luz, A.C., y del Ayuntamiento de Mérida la 

Dirección de la Policía Municipal, Instituto Municipal de la Mujer y la Dirección de 

Salud y Bienestar Social. 

También se informa sobre el trabajo realizado en las brigadas de atención a la 

salud mental (BASM) la cual, ha cubierto las comisarías de San José Tzal, Petac, San 

Antonio Tzacalá y a trabajar en Texán Cámara y Yaxnic para octubre y noviembre 

del presente año donde se interviene con la promoción, prevención y atención 

primaria por medio de 29 brigadistas de la Subdirección de Salud los viernes de 8:00 

a 12:00 horas. Siendo los resultados 113 consultas en atención, 153 pláticas con 

2,205 beneficiarios en prevención y 2,746 beneficiarios en promoción. 

Como último punto, se informa de las acciones realizadas en el marco del día 

mundial de la prevención del suicidio, los cuales fueron: 

 Foro “Prevención del suicidio, saber qué hacer?” 

 Conversatorio entre asociaciones civiles informando las acciones que 

realizan en torno a la prevención del suicidio 

 Se participó en la Biciruta con la actividad “píntate de amarillo en 

prevención del suicidio”. 

 

 

b) Comisión de Educación Alimentaria y Nutricional: enlace Resp. Mtra. Edsi 

Gómez Pérez. 

En su intervención, menciona sobre las reuniones efectuadas con Novo-Nordisk, 

UADY y el Ayuntamiento sobre el programa “Mérida cambiando la diabetes” y en 

la Universidad Marista para la planeación y propuesta de indicadores. Así mismo, 

se informa del lanzamiento de la plataforma digital 

https://www.meridaaprendeenlinea.com/nutricion.html en el mes de julio y ya es 

usada por 150 personas, se ha visualizado que el 80% son mujeres. Se esta 

trabajando sobre la creación de una guía alimentaria regionalizada. El tercer eje 

es la creación de grupos de ayuda mutua que iniciará en el mes de octubre y 

finaliza en diciembre en la comisaría de Cholul, en la colonia San Antonio X’Luch y 

en el CEMANUD para enero de 2023 se informaran los resultados. Por último, se 

realizará un seminario de diabetes dejando la invitación a la participación en los 

stands para el 15 y 16 de noviembre. Su próxima fecha de reunión será el 09 de 

noviembre a las 9:00 en la Universidad Mesoamericana San Agustín. 

 

 

 



 

 

 

 

 

c) Continuidad de la atención médica en el sistema de referencia y 

contrarreferencia de los Módulos del Ayuntamiento de Mérida (Atención 

Médica): enlace Resp. Dra. Gloria Leticia Gamboa Estrella. 

Comenta que la comisión se trata de la canalización de los pacientes que 

requieran a un segundo nivel de atención se realice optimizando su tiempo y su 

recurso económico con la obtención de sus citas para su atención. Informa sobre 

las reuniones realizadas y la continuidad del trabajo por medio del expediente 

electrónico que ya es utilizado en el Módulos Médicos del Ayuntamiento, el reto, es 

que más instituciones entren al proceso de atención al paciente. 

 

d) Rehabilitación respiratoria para personas con secuelas leves o moderadas 

por COVID-19 (Rehabilitación respiratoria por COVID-19): enlace Resp. L.R. 

Swemy Acosta Espinosa. 

La responsable informa informo sobre los resultados de las brigadas de salud 

respiratoria en la fase de promoción y detección de necesidades cuyo objetivo es 

promover el programa y los módulos donde actualmente se lleva. Comenta que 

para esta promoción se elaboraron trípticos y, el personal de pasantía de la 

licenciatura de rehabilitación y el personal de rehabilitación del Ayuntamiento, han 

elaborado sus carteles y material de exposición para los pacientes que ya son 

beneficiarios del programa, los cuales hasta para el mes de agosto se atendieron 

a 119 pacientes. Por último, se ha realizado la vinculación interinstitucional con la 

Universidad del Valle de México, CREE y el DIF-Yucatán en las acciones de 

promoción, atención canalización a segundo nivel y referencia en la educación y 

atención a pacientes post COVID-19. 

 

Prosiguiendo con el desahogo del sexto punto del Orden del Día, el Dr. José Rafael 

Castillo Aguilar, Secretario Técnico del Consejo, paso a los Asuntos Generales; por 

lo que solicito si algún integrante tuviera algún punto a tratar referente a la presente 

Sesión que levantare la mano a efecto de enlistar su orden de intervención de 

cinco integrantes del Consejo.  

 

1) El Dr. Arsenio Rosado Franco, Director del Instituto de Salud Mental de 

Yucatán: felicita la labor que se ha realizado así como, informa sobre dos 

programas que tiene el gobierno del estado y, el Ayuntamiento de Mérida se ha 

sumado. a.- Juventud en Yucatán donde se aplica la estrategia de la prevención 

de adicciones levantándose una encuesta entre el alumnado de escuelas 

secundarias para determinar los factores de riesgo y factores protectores y, con 

esta información establecer programas e implementar políticas públicas. 



 

 

 

 

 

b.- el segundo programa es Juntas y Juntas por la Salud Mental en Yucatán 

y, Mérida es uno de los 6 municipios que realizan acciones muy puntuales en torno 

al tema. Es una herramienta tecnológica sobre salud mental descargando la App 

MeMind. 

Felicita a las brigadas de salud mental y al resultado del trabajo en equipo. 

 

2)  El LTS. Victor Román Roa Muñoz, Director de los Centros de Integración 

Juvenil en Yucatán, A.C.: Se une a las felicitaciones el trabajo que realiza el Consejo 

Municipal de Salud y la Comisión de Salud Mental. Así mismo, hace una invitación 

a la IX Carrera contra la Adicciones a realizarse el 9 de octubre a las 7:00 en el 

Parque de las Américas donde al finalizar, se realizará una Feria de la Salud. 

 

3) La Dra. Patricia Gili López, Presidenta del Colegio de Psicólogos de 

Yucatán, A.C.: Felicita la labor que realiza el Departamento de Psicología del 

Ayuntamiento y, comenta que el Colegio de Psicólogos ha trabajado en equipo 

en la comisión y, ha tomado la propuesta que realizado el Dr. José Rafael Castillo 

Aguilar sobre la creación de promotores de salud mental y, para ello, iniciarán una 

capacitación sobre salud mental intervención en crisis. 

 

El Dr. Ildefonso Machado Domínguez da un mensaje a nombre del Alcalde 

y reitera la disposición de la Dirección de Salud y Bienestar Social para continuar la 

labor con las organizaciones civiles, instituciones académicas e instancias de 

gobierno potencializando los programas y acciones para mejorar la salud y 

conservar la calidad de vida que distingue al municipio. 

 

No habiendo más intervenciones ni asuntos que tratar, el Dr. Ildefonso 

Machado Domínguez Secretario Ejecutivo del Consejo Municipal de Salud del 

Ayuntamiento de Mérida 2021-2024, dando prosecución al séptimo punto del 

Orden del Día, declaró clausurada la Segunda Sesión Ordinaria del Consejo 

Municipal de Salud del Ayuntamiento de Mérida 2021-2024, siendo las diez horas 

con veinte  minutos, del mismo día de su inicio y válidos los Acuerdos aprobados 

una vez que haya sida firmada el acta de la presente sesión por quienes hayan 

participado; agradeciendo la asistencia y participación de los integrantes. Doy fe.-

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 

 



 

 

 

No. PARTICIPANTE NOMBRAMIENTO FIRMA DE ASISTENCIA 

1 

Dr. Ildefonso Machado Domínguez en 

representación del Lic. Renán Alberto 

Barrera Concha 

Presidente Municipal y Presidente del 

Consejo Municipal de Salud de Mérida 
 

2 Dr. Ildefonso Machado Domínguez 

Director de Salud y Bienestar Social y 

Secretario Ejecutivo del Consejo 

Municipal de Salud de Mérida 

 

3 Dr. José Rafael Castillo Aguilar 
Subdirector de Salud y Secretario 

Técnico 
 

4 C. María Fernanda Vivas Sierra 
Regidora Presidenta de la Comisión 

Permanente de Salud y Ecología 
 

5 
Ing. Ricardo Eligio de Jesús Ascencio 

Maldonado 

Regidor de la Comisión Permanente de 

Salud y Ecología 
 

6 
Lic. Aida Molina Cano en representación 

del Antrop. Julio Enrique Sauma Castillo 
Secretario de Participación Ciudadana  

7 Lic. Silvia Genny del Rocío Sarti González Directora del DIF Municipal  

8 
Lic. Ramón May en representación de la 

Lic. María José Cáceres Delgado 
Directora de Desarrollo Social  

9 

Lic. Mercedes Rosado Pavía en 

representación del Dr. Mauricio Sauri 

Vivas 

Secretario de Salud y Director General 

de los Servicios de Salud de Yucatán 
 

10 

Psicol. Mariana Rodríguez Molina en 

representación del Dr. Arsenio Rosado 

Franco 

Director del Instituto de Salud Mental del 

Estado de Yucatán 
 

11 Lic. María Teresa Boehm Calero Directora del DIF Yucatán  

12 Dr. Marco Antonio Cetina Cámara 
Director del Hospital-Escuela Dr. Agustín 

O’Horan 
 

13 

 

Dr. Jesús Antonio Tut Bojórquez en 

representación el Dr. Alfredo Medina 

Ocampo 

Director General del Hospital Regional 

de Alta Especialidad de la Península de 

Yucatán (HRAEPY) 

 

14 
Dr. Julio Hernández en representación de 

la Dra. Miriam Victoria Sánchez Castro 

Titular del Instituto Mexicano del Seguro 

Social, IMSS 
 

15 Dra. María Elena González Álvarez 
Presidenta del Colegio de Médicos de 

Yucatán 
 



 

 

16 Dra. Celmy Josefina Durán Caamal 
Presidenta del Colegio de Médicos de 

Yucatán 
 

17 LTS. Victor Román Roa Muñoz 
Director de los Centros de Integración 

Juvenil, A.C. 
 

18 

Dra. María Luisa Pardo Cué en 

representación del Dr. Carlos Antonio 

Cabrera May 

Presidente de la Fundación BAI, A.C.  

19 Dra. Eugenia del Socorro Guzmán Marín 

Directora del Centro de Investigaciones 

Regionales Dr. Hideyo Noguchi de la 

UADY 

 

20 Dr. Luis Alberto Méndez Trujeque 

Director de la Escuelas de Ciencias de la 

Salud de la Universidad Marista de 

Mérida 

 

21 Dr. Manuel Echeverría y Eguiluz 
Director de la Escuela de Medicina de 

la Universidad Anáhuac del Mayab 
 

22 Lic. Amira León Pinto 
Directora de la Escuela de Salud de la 

Universidad Modelo  
 

23 

Mtra. Lidia Moreno Macías en 

representación de la Dra. Irma Isela 

Aranda González 

Directora de la Facultad de Medicina 

de la UADY 
 

24 L.N. Edwin Enrique Martínez Leo 
Presidente del Colegio Mexicano de 

Nutriólogos Capítulo Yucatán 
 

25 Ing. Jorge Alberto Barrera Ortega  
Presidente de la Asociación Mexicana 

de Diabetes en el Sureste, A.C. 
 

26 Dra. Patricia Gilí López 
Presidenta del Colegio de Psicólogos de 

Yucatán, A.C. 
 

27 

Dra. Sally Vanega Romero en 

representación del MPPI. Jesús Esteban 

Sosa Chan 

Director de la Facultad de Psicología de 

la UADY 
 

28 LTS. Mayra de Ángeles Alcocer Hau 
Presidenta del Colegio de Trabajadores 

Sociales del Estado de Yucatán, A.C. 
 

29 

L.E. Blanca Adriana Hernández Espinoza 

en representación de la Lic. Amira Elena 

Vázquez Gallareta 

Directora del Instituto de Ciencias 

Humanas, A.C. 
 

30 C. Maria Macarena Mantecón Ponce 
Presidenta de la Fundación por la Salud 

en Yucatán, A.C. 
 

31 C.P. Joaquín Molina García-Cano Presidente del Club Rotarios de Mérida  


